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PLANLCA

SEZNAM OPREME, K1 JO PRIPOROCAMO ZA BIVANIJE IN 1ZVAJANJE PROGRAMA

SOLE V NARAVI

Osebni dokumenti:

e zdravstvena kartica
® polnoletni in tuji drZavljani — osebna
izkaznica

Oblacila in obutev:

Za bivanje:

e 1 jogirjuha, 1 prevleka za odejo, 1
prevleka za blazino

® zobna SCetka in zobna pasta

* milo

® glavnik

® 2 brisaci (za tusiranje, umivanje
obraza, rok)

® vazelin za ustnice

® krema za zascCito pred soncem

® papirnati robcki

e platnena vreca za umazano perilo

e plastenka/bidon 0,5 |

Za program:

e smucarska oprema (alpsko smucanje)
e pisalni in risalni pribor

e zvezek in ravnilo

® manjsi nahrbtnik

® spodnje perilo
® nogavice

® vsaj ene pohodne oz. visje nogavice

® piZzama

® trenirka (pozimitoplejsa)

e rezervne dolge Sportne hlace ali
trenirke

e kratke hlace

e majice s kratkimi/dolgimi rokavi

e debelejsi pulover, termoflis

e bunda/ vetrovka / windstopper
(glede na letni cas)

e kombinezon oziroma smucarske
hlace in bunda pozimi

e kapa (pozimi Se rokavice, sal)

® tanjse rokavice in kapa (v vseh
letnih ¢asih)

e sobni (hiSni) copati

e Sportni copati

* mocnejsi Cevlji za pohode in rezervni

Cevlji (pozimi snezke)
e deznik
e rocna ali ¢elna svetilka

*Za prosti cas:

® |oparji in Zogice za namizni tenis
e glasbila (kitara, orglice,...)

® razne druZabne igre

® |oparji in Zogice za badminton

*Z navedeno opremo in rekviziti za prosti ¢as si bodo uc¢enci popestrili prosti ¢as med bivanjem v
domu. Ucenci naj jo prinesejo sami ali zanjo poskrbite na Soli.

POSTELININA

Zavod RS za Sport Planica.

Udelezenci si lahko posteljnino izposodijo tudi v domu. Cena izposoje je 6,20 € na komplet. V
primeru, da Zelite, da si otrok izposodi posteljnino v domu, to sporocite razredniku oziroma vodiji
%ole v naravi vsaj dva tedna pred prihodom v CSOD. Uporaba spalnih vre¢ ni dovoljena!
Posteljnina se lahko placa z gotovino na recepciji hotela Dom Planica ali prek narocilnice Sole na

PRIPOROCAMO

Vsa oprema naj bo v velikem nahrbtniku ali kovcku ali potovalni torbi, copati pa Cisto na vrhu (ali v
nahrbtniku), da jih otrok lahko obuje takoj ob prihodu v dom.




